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Hinweise und allgemeine Ausschreibungsbedingungen 
 
1. Veranstalter und Ausrichter 
Veranstalter von Kreismeisterschaften ist der WLV-Kreis Rems-Murr. Ausrichter sind ein 
oder mehrere Vereine. 
Dies gilt auch für Regionalmeisterschaften. 
 
2. Bestimmungen 
Die Kreis- oder Regionalmeisterschaften werden nach den Bestimmungen der 
Leichtathletikordnung (LAO) durchgeführt. 
 
3. Jahrgänge 
Schüler-/innen D  m/w 9/8 + jünger 2000 / 2001 + jünger 
Schüler-/innen C  m/w 11/10  1998 / 1999 
Schüler-/innen B  m/w 13/12  1996 / 1997 
Schüler-/innen A   m/w 15/14  1994 / 1995 
Jugend B   m/w 17/16  1992 / 1993 
Jugend A   m/w 19/18  1990 / 1991 
Männer und Frauen     1989 + älter 
Senioren-/innen  m/w 30  1975 - 1979 
    m/w 35  1970 - 1974 
    m/w 40  1965 - 1969 
    m/w 45  1960 - 1964 
    m/w 50  1955 - 1959 
    m/w 55  1950 - 1954 
    m/w 60  1945 - 1949 
    m/w 65  1940 - 1944 
    m/w 70  1935 - 1939 
    m/w 75  1930 - 1934 
    m/w 80  1929 +älter 
 
4. Meldungen 
Bitte wenn möglich COSAWIN Meld zur Erfassung der Meldung nutzen und die 
entsprechenden Dateien per E-Mail an den Ausrichter schicken. 
 
Meldungen entsprechend den Angaben in der Ausschreibung. (LG’s bitte mit der LG-
Vereinsnummer melden). Bitte die Meldung nicht in der Reihe der Disziplinen, sondern 
athletenbezogen erstellen (Athlet, Athletennummer, Wettbewerb, Wettbewerbsnummer). 
Staffeln müssen separat aufgeführt werden. 
 
5. Meldeschluss 
Es gilt der in der Ausschreibung angegebene Meldeschluss (Posteingang). 
Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor Beginn der Veranstaltung (nicht Disziplin!) 
gegen doppelte Meldegebühr möglich, sofern in der Ausschreibung nichts anderes 
vermerkt ist. 
Nachmeldungen sollten aber immer die Ausnahme bleiben! 
 
6. Meldegebühren 
Es gelten immer die in der Ausschreibung genannten Gebühren. 
 
7. Startpasswesen 
Bitte beachten Sie die Startpasspflicht (ab Schüler B bis Senioren). 
Der WLV akzeptiert keine Meldungen ohne Startpassnummer 



8. Meldung am Stellplatz 
Bei allen Laufdisziplinen (ausgenommen Waldlauf) 60 min. vor dem Start. 
 
9. Startnummern 
Bei Ausgabe von Starnummern sind diese auf der Brust zu tragen. 
Sicherheitsnadeln sind mitzubringen. 
 
10. Start in höherer Altersklasse (Durchlässigkeit) 
Der § 3 VOA regelt die Übergangsmöglichkeit zwischen den Altersklassen. 
 
11. Weiterkommen aus Vorläufen 
Die Zeitschnellsten der Vorläufe erreichen den A- bzw. B-Endlauf. 
Entfallen wegen zu geringer Teilnehmerzahl die Vorläufe, so findet zum Zeitpunkt der 
Vorläufe der Endlauf statt. 
 
12. Auszeichnungen 
Die 3 Erstplatzierten bei den Schüler-Kreismeisterschaften im Mehrkampf erhalten 
Medaillen (Gold/Silber/Bronze). 
Urkunden siehe Ausschreibung. 
Bei den Schülerklassen gibt es Mannschaftsurkunden für die Plätze 1 – 6, für Jugend 
und Aktive mindestens für die Plätze 1 – 3. 
 
13. Zeitpläne 
Die Zeitpläne haben immer vorläufigen Charakter. Änderungen aufgrund hoher 
Teilnehmerzahlen o.ä. sind möglich. Maßgebend ist die Stadionansage. 
 
14. Ergebnisse/Ergebnislisten 
Ergebnislisten aller Wettkämpfe müssen an folgende Adressen versandt werden: 
a. An den WLV, Fritz-Walter-Weg 19, 70372 Stuttgart per E-mail (ergebnisse@wlv-

sport.de). Bitte BLN - und HTML - Datei aus COSAWIN generieren und verschicken. 
b. An die Statistikerin des RM-Kreises Monika Gutzy, per E-mail (M.Gutzy@t-online.de) 
c. An den Betreuer der Homepage des LA-Kreises Rems-Murr Thomas Strohm 
(tos57@t-online.de) zur Einstellung in www.wlv-rems-murr.de. 
Bitte um Information bei jeder Veranstaltung, wenn die Ergebnisse zusätzlich unter 
anderer Adresse im Internet eingestellt wurden. 
 
15. Haftung 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder 
sonstigen auftretenden Schäden. 
 
16.   Ansprechpartner 
Kreisvorsitzender:  Ulrich Zimmermann, LAC Schwäbischer Wald 
Kreis-Statistikerin:  Monika Gutzy, LG Weissacher Tal 
Kreis-Jugendwart:  Bernd Bischoff, VfL Waiblingen 
Kreis-Schülerwart:  Michael Huy, LG Kernen 
Kreis-Sportwart:  Hans Staudenmaier, VfL Waiblingen 
 



15. Landesoffene Bahneröffnung für Aktive, Jugend 
und Schüler / Schülerinnen A (M/W 14/15)  

am 25. April 2009 in Weinstadt 
 
Veranstalter:   LA-Kreis Rems Murr 

Ausrichter:   LA-Kreis Rems Murr 

Wettkampfanlage:  Stadion Weinstadt (elektronische Zeitmessung, 8 Rundbahnen) 

Termin:   Samstag, den 25. April 2009 

Beginn:   11.00 Uhr 

Wettkampfort:   Weinstadt-Endersbach 

Meldungen: Bitte per COSAWIN Meld an: 
e-mail: meldung@team-thomas.org 
(Die Veranstaltungsdatei zum Einlesen in Meld steht unter 
www.team-thomas.org zum herunterladen bereit – bitte machen 
Sie Gebrauch davon – Danke) 
oder an: 
Thomas Nuss - Mozartstrasse 51 - 71394 Kernen 
Fax  032 22 – 11 98 800 
 

Meldeschluss:   22. April 2009 (Posteingang) 

Nachmeldungen:  Gegen doppelte Gebühr 

Meldegebühr:   Einzeldisziplinen: 
    Schüler und Schülerinnen 2,-- €, Jugend 2,50 €,  Aktive 3,-- € 
    Staffel: 
    Schüler und Schülerinnen 2,50 €, Jugend 4,50 €, Aktive 5,50 € 
 
Klassen:   M, mJA, mJB, Sch A (M14/15), F, wJA, wJB, Schi A (W14/15) 
 
Wettbewerbe 
Männer:  100 m, 110 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer. 

mJgd.A:  100 m, 110 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer 

mJgd.B:  100 m, 110 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer 

Schüler M 15:  100 m, 80 m Hü, 1000 m, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 

Schüler M 14:  100 m, 80 m Hü, 1000 m, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 

Frauen:  100 m, 100 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer 

wJgd.A:  100 m, 100 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer 

wJgd.B:  100 m, 100 m Hü, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4x100 m, Weit, Kugel, Speer 

Schülerinnen W15:  100 m, 80 m Hü, 800 m, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 

Schülerinnen W14:  100 m, 80 m Hü, 800 m, 4x100 m, Weit, Hoch, Kugel 



15. Landesoffene Bahneröffnung für Aktive, Jugend 
und Schüler / Schülerinnen A (M/W 14/15)  

am 25. April 2009 in Weinstadt 
 
 
Ergebnislisten:  Direkt nach der Veranstaltung unter www.team-thomas.org  

Auszeichnungen:  Urkunden Platz 1 – 8. 

Stellplatz:   Nur bei Läufen bis 60 min. vor dem jeweiligen Start 

Bei technischen Wettbewerben am Wettkampfort 

Haftung/Diebstahl:  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall, Diebstahl etc. 

Allg. Hinweis:   Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien des DLV durchgeführt 

Zeitnahme:   Elektronische Zeitmessung (LG Weinstadt) 

Geräte:   Eigene Geräte können mitgebracht werden. 

Geräteabnahme:  bis 45 min vor dem jeweiligen Wettkampfbeginn. 

Information: während der Veranstaltung werden generell Speere für die 
Saison 2009 abgenommen. Dies bedeutet, dass die Speere 
die WLV-Prüfplakette 2009 erhalten und so bei anderen 
Veranstaltungen – bis zu Süddeutschen Meisterschaften – 
jeweils nur noch gewogen werden müssen. 

Anfangshöhen:  M 14/15 1,30 m (Steigerung 5 cm, ab 1,60 m 3 cm) 

    W 14/15 1,20 m (Steigerung 5 cm, ab 1,40 m 3 cm) 

    Bitte mit der Meldung die Anfangshöhe des(r) Teilnehmers(in)  

    bekanntgeben. 

Duschen/Umkleiden:  Im Stadion Weinstadt 

Bewirtung:   Das Stadion ist während der Veranstaltung bewirtschaftet. 

 



Landesoffene Bahneröffnung für Aktive, Jugend, Schüler und Schülerinnen A 
am 25. April 2009 in Weinstadt 

 
Zeit Bahn Weit 1 Weit 2 Hoch Kugel 1 Kugel 2 Speer 

        

11.00 W14 80H ZL mJA mJB  M W14, W15 wJB 
11.10 W15 80H ZL       
11.15    M14 / M15    
11.20 M14 80H ZL       
11.30 M15 80H ZL       
11.40 wJB 100H ZL       
11.45 wJA 100H ZL       
11.50 F 100H ZL       
12.00 mJB 110H ZL F, wJA wJB     
12.10 mJA 110H ZL       
12.15     M14 M15  
12.20 M 110H ZL       
12.30 M14 100m V      M, mJA 
12.40 M15 100m V       
12.50 W14 100m V       
13.00 W15 100m V       
13.10 wJB 100m ZL       
13.15 wJA 100m ZL       
13.20 F 100m ZL       
13.25 mJB 100m ZL       
13.30 mJA 100m ZL M14 M15     
13.40 M 100m ZL       
13.45    W14 / W15    
14.00 M, mJA, mJB 

F, wJA, wJB 
1.500m ZL 

   mJA mJB F, wJA 

14.10 F, wJA, wJB  
800m ZL 

      

14.20 M, mJA, mJB 
800m ZL 

      

14.30 W14,W15  
800m ZL M      

14.40 W14 100m E       
14.45 W15 100m E       
14.50 M14 100m E       
14.55 M15 100m E       
15.00 M14, M15 

1.000m ZL 
      

15.05     F, wJA wJB  
15.15       mJB 
15.20 M, mJA, mJB 

3.000m ZL W15 W14     

15.40 F, wJA, wJB 
3.000m ZL 

      

16.15 M, mJA, mJB 
4x100m ZL 

      

16.25 F, wJA, wJB 
4x100m ZL 

      

16.30 Sch A  
4x100m ZL 

      

16.40 Schi A  
4x100m ZL 

      

 

(Änderungen vorbehalten) 
 

Zeichenerklärung: V  =  Vorlauf  E  = Endlauf ZL  = Zeitlauf 



Veranstaltung: Bahneröffnung Schüler / Schülerinnen B – D
Termin: 3. Mai 2009
Ort: Winnenden

Einladung und Ausschreibung zur Bahneröffnung 
für die Schülerklassen B – D

Ausrichter: SV Winnenden
Ort: Herbert-Winter Stadion, Winnenden

Termin: Sonntag, den 3. Mai 2009

Wettbewerbe: Schülerinnen B W13 (’96), W12 (’97) Vierkampf
Schülerinnen C W11 (’98), W10 (’99) Dreikampf
Schülerinnen D W9 (’00), W8 (’01) und jünger Dreikampf

                                Schüler B M13 (’96), M12 (’97) Vierkampf
                                Schüler C M11 (’98), M10 (’99) Dreikampf
                                Schüler D M9 (’00), M8 (’01) und jünger Dreikampf
                                

In allen Wettbewerben erfolgt eine Mannschaftswertung
Bei den Schülern und Schülerinnen B wird nur der Vierkampf
ausgewertet.

Meldegebühren: Dreikampf € 3.00
Vierkampf € 3.50
Ergebnisliste € 2.00 

Meldungen: Auf DLV-Meldebogen an:

Manuel Moser, Sudetenweg 11,  71364 Winnenden
Telfon/Fax   07195 / 61680
E-mail: la@manuelmoser.de

E-Mail mit eindeutigem Betreff versehen. Form entsprechend dem DLV–
Meldebogen (Verein, Anschrift, Altersklasse, Geschlecht und Jahrgang nicht
vergessen). E-Mail-Eingang wird bestätigt.
Bei Fax sehr deutlich schreiben. Auf korrekte Übertragung achten.

Meldeschluss: Mittwoch, den 29. April 2009 – Posteingang !

Nachmeldungen: sind am Wettkampftag nicht möglich

Auszeichnungen: Urkunden für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Haftung: Der Ausrichter haftet nicht für Unfälle, Diebstahl, etc.

Bewirtung: Das Stadion ist während der Veranstaltung bewirtschaftet.



Vierkampf Jungen - Dreikampf Vierkampf Mädchen - Dreikampf
Zeitplan M 13

Riege 1
M 12

Riege 2
M 11

Riege 3
M 10

Riege 4
M 9

Riege 5
M 8

Riege 6
W 13

Riege 7
W 12

Riege 8
W 11

Riege 9
W 10

Riege 10
W 9

Riege 11
W 8

Riege 12

10.00 Hoch 1 Hoch 2 50 m Weit 3 Weit 4 Weit 1 Weit 2 Ball 1
80 gr.

Ball 2
80 gr.

Ball 3
80 gr.

Ball 4
80 gr.

10.20 50 m
10.40 50 m

11.00 Weit 3 Weit 4 Ball 1
80 gr.

Ball 2
80 gr. 50 m

11.20 Weit 1 Weit 2 Ball 3
80 gr.

Ball 4
 80 gr. 50 m

11.40 50 m
12.00 75 m Weit 3 Weit 4

12.20 Ball 1
200 gr.

Ball 2
200 gr.

Ball 3
80 gr.

Ball 4
80 gr. Hoch 1 75 m Weit 1 Weit 2

12.40 50 m Hoch 2
13.00 50 m
13.20 75 m
13.40 75 m

Siegerehrungen:
(abhängig vom Verlauf des Wettbewerbes)

Ab 13.00 Uhr – Schüler/innen C + D
Ab 14.00 Uhr – Schüler/innen B

Bahneröffnungswettkämpfe - Mehrkampf - Schüler/innen B - Schüler/innen D

Sonntag - 3. Mai 2009 - Stadion Winnenden



 
Rems-Murr-Liga 2009 

 
TEIL I 

 
Termin: 8. Mai 2009 
Ort: Stetten  
 
Veranstalter: Leichtathletikreis Rems-Murr 
 
Ausrichter: TV Stetten 
 
Termin: Freitag, 8. Mai 2009 
 
Wettkampfort: Sportplatz Stetten  

 
Wettkampfbeginn: 17.30 Uhr 
 
Wettbewerbe: Schüler/innen C: 

Ø Slalom-Hindernis-Sprint 
Ø Frequenzspringen (unterschiedlich hohe 

Hindernisse) 
Ø Hinderniszonenweitsprung  

(2 von 4 Sprüngen zählen) 
Ø Dosenzielwurf 
Ø Sammelstaffel 
Ø Überraschungsdisziplin 
 
Schüler/innen D: 
Ø Slalom-Hindernis-Sprint 
Ø Teamfroschsprung 

(2 von 4 Sprüngen zählen) 
Ø Reifenweitsprung 
Ø Sockenschleuderball 
Ø Sammelstaffel 
Ø Überraschungsdisziplin 

Mannschaften: Die Mannschaften setzen sich in einer Altersklasse 
gemischt geschlechtlich zusammen, d.h. es müssen 



mindestens ein Junge und ein Mädchen der Mannschaft 
angehören.  

 
Mannschaftsstärke: Mindestens 4, höchstens 6 junge Athletinnen und 

Athleten bilden eine Mannschaft. Die jeweiligen besten 
vier einer Disziplin kommen in die Wertung. In der 
Staffel laufen 4 Schüler/innen. 

 
Wertung: Die Wertung erfolgt nach Altersklasse (keine 

Jahrgangstrennung) und nur nach Mannschaften. 
 
Meldungen:   Marcel Leonhard 
    Im Egelsee 18 
    71404 Korb 
    07151/1333600 
    Email: leonhardmarcel@aol.com 
     

Gemeldet werden muss nur:  
Ø die Anzahl der Mannschaften 
Ø die ungefähre Anzahl der Teilnehmer/innen eines 

Vereins/einer LG. 
Die Zusammenstellung der Mannschaften erfolgt durch 
die Betreuer/innen am Wettkampftag. 

 
Meldeschluss: Dienstag, 5. Mai 2009 (Posteingang) 
 
Startgeld: 15 Euro pro Mannschaft 
 
Nachmeldungen: Am Wettkampftag bis eine halbe Stunde vor 

Veranstaltungsbeginn mit einer Zusatzgebühr 5 Euro 
pro Mannschaft möglich 

 
Riegeneinteilung: 2 Mannschaften einer Altersklasse bilden eine Riege. 

Die Riegenführung übernehmen die zwei 
Betreuer/innen der jeweiligen Vereine/LGs 

 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei 

Haftung für Unfall, Diebstahl usw. 
 



Veranstaltung: Kreismeisterschaften Mehrkampf Sch/Schi C 
Termin:   Samstag, 13.6.09 
Ort:    Winterbach – Stadion Winterbach 
 
Veranstalter:  Leichtathletikkreis Rems Murr 
 
Ausrichter:  VfL Winterbach 
 
Beginn:  13.00 Uhr  
 
Wettbewerbe:  Schüler C  

M10 3-Kampf (32710): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
M11 3-Kampf (33710): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
 
M10 4-Kampf (32720): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr, Hoch 
M11 4-Kampf (33720): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr, Hoch 
 
Schülerinnen C  
W10 3-Kampf (42710): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
W11 3-Kampf (43710): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
 
W10 4-Kampf (42720): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr, Hoch 
W11 4-Kampf (43720): 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr, Hoch 
 

Meldungen an: e-mail     rieger@movido-consulting.de 
Post       Bernd Rieger,  Sophienweg 8,  73650 Winterbach 
Fax     07181-979859 

    
Meldeschluß: Mittwoch, den 10.6.09. (Posteingang) 
 

Nachmeldungen: Am Veranstaltungstag gegen doppelte Meldegebühr möglich. 
   Keine Ummeldungen 
 

Meldegebühr: Dreikampf 3.-- €, Vierkampf 3,50 € 
 

Wertung:  Einzelwertung nach Jahrgängen getrennt 
 

Mannschafts- Die 5 Punktbesten aus beiden Jahrgängen eines Vereins/LG  
wertung:  bilden eine Mannschaft 
 

Auszeichnungen: Urkunden für alle Teilnehmer/innen 
 
Ergebnisse:  Im Internet abrufbar unter www.la-winterbach.de 
 
 

Haftung/Diebstahl: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung 
für Unfall, Diebstahl usw.. 

 

Allg. Hinweis: Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien wie im Vorspann 
   dieser Broschüre beschrieben, durchgeführt.  
 
Anfangshöhe: Schüler 0,92 cm, Schülerinnen 0,88 cm, Steigerung: 4 cm 
 (Sollten niedrigere Anfangshöhen gewünscht werden, bitte bei der 

Meldung angeben.) 
 
 
 



Veranstaltung: Kreismeisterschaften Mehrkampf 
Sch/Schi D 

Termin:   28. Juni 2009 
Ort:    Welzheim 
 
Veranstalter:  Leichtathletikkreis Rems Murr 
 
Ausrichter:  LG Limes-Rems/TSF Welzheim 
 
Beginn:  11:00 Uhr 
 
Wettbewerbe: Schüler D, M9 / M8+jünger 
   3-Kampf: 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
   Schülerinnen D, W9 / W8+jünger 
   3-Kampf: 50 m, Weit, Schlagballwurf 80 gr. 
 
Meldungen:  Stefan Straub 
   Regerstr. 4 
                                73642 Welzheim 
   Tel. 07182/4015 
   E-Mail: tsf.sport@gmx.de 
 
Meldeschluss: 25. Juni 2009 (Posteingang) 
 
Nachmeldungen: Bis 60 min. vor dem Start gegen doppelte Gebühr möglich! 
 
Meldegebühr: Dreikampf 3,- € 
 
Wertung:  Einzelwertung nach Jahrgängen getrennt. 
 
Mannschafts- Die 5 Punktbesten aus beiden Jahrgängen eines Vereins bzw. 
wertung:  einer LG bilden eine Mannschaft 
 
Ergebnislisten: Zusendung gegen 2,- € 
 
Ergebnisse: Im Internet abrufbar unter www.tsf-welzheim.de/Leichtathletik 

oder www.wlv-rems-murr.de 
 
Auszeichnungen: Urkunden für alle Teilnehmer/innen, Mannschaften Platz 1 – 6 
   Medaillen in Gold/Silber/Bronze in der Einzelwertung 
 
Duschen/ 
Umkleiden:  Justinus-Kerner-Halle 
 
Bewirtung:  Das Stadion ist während der Veranstaltung bewirtschaftet 
 
Haftung/Diebstahl: Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall, Diebstahl etc. 
 
Allg. Hinweis: Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien der IWB durchgeführt. 



Veranstaltung:  Kreismeisterschaften Langstreckenstaffeln und 
    Kreismeisterschaften Kurzstaffeln (4 x 50 m) 
    für Sch/Schi D 
Termin:    01.07.2009 
Ort:    Schorndorf 
 
 
Veranstalter: LA-Kreis Rems-Murr 
Ausrichter:  SG Schorndorf 
Wettkampfort: SG-Stadion „Altlache“, Richard-Kapphan-Str. 
 
Termin/Beginn: Mittwoch, den 01.07.2009, 17.00 Uhr 
 
Wettbewerbe: 17.00 Uhr 4 x 50 m   Schülerinnen D 
   17.20 Uhr 4 x 50 m  Schülerinnen C*** 
   17.50 Uhr 4 x 50 m   Schüler D 
   18.10 Uhr 4 x 50 m  Schüler C*** 
   18.30 Uhr 3 x 800 m   Schülerinnen D 
   18.50 Uhr 3 x 800 m  Schülerinnen C 
   19.10 Uhr 3 x 1.000 m  Schüler D 
   19.30 Uhr 3 x 1.000 m  Schüler C 
   19.50 Uhr 3 x 800 m  Schi B/A, wJB/A, Frauen  
   20.10 Uhr 3 x 1.000 m   Sch B/A 
   20.30 Uhr 3 x 1.000 m  mJB/A, M/Senioren  
 
   ***Keine Kreismeisterschaftswertung! 
 
Hinweis:  Zeitverschiebungen bei großen Teilnehmerfeldern möglich! 
 
Meldungen: Aus organisatorischen Gründen bitte dringend namentlich mit  
   Nennung der Startpassnummer per e-Mail oder Post an: 
   Iris Ortner, Schlichtener Str. 93/4, 73614 Schorndorf, isiortner@gmx.de 
 
Stellplatzschluss: 45 min. vor dem jeweiligen Start 
Nachmeldungen:  Bis 60 min. vor dem Start gegen doppelte Gebühr 
 
Meldeschluss: Freitag, 26.06.2009 
Meldegebühren: Schüler 2,50 €, Jugend 4,50 €, Aktive 5,50 € 
   Ergebnislistenzusendung: 2,-- € 
 
Urkunden:  Platz 1 – 8 
Haftung:  Der Veranstalter und der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung! 
Hinweis:  Staffelhölzer sind mitzubringen! 
 

Die Ergebnisse finden Sie im Internet unter: 
www.sg-schorndorf.de, www.wlv-rems-murr.de 



Veranstaltung:               Kreismeisterschaften Einzel      
                                             Schüler / Schülerinnen A und B         
                                             Samstag  4. Juli  2009  Schmiden 
 
Veranstalter:             Leichathletikkreis Rems Murr 
Ausrichter                 TSV  Schmiden 
Beginn                      Samstag 4.Juli       9.30 Uhr 
 
Wettkampfort:        Stadion Schmiden am Nurmiweg 
 
Wettbewerbe:        M14/15 (Jahrg. 95/94 ) 
                               80m Hürden, 100m, 1000m, 3000m, 4x100m, Weit, Hoch, Stabhoch, 
                               Kugel, Diskus, Speer. 
    
                             W14/15 (Jahrg. 95/94)   
                               80m Hürden, 100m, 800m, 2000m, 4x100m, Weit, Hoch, Stabhoch, 
                               Kugel, Diskus, Speer. 
 
                               M12/13 (Jahrg. 97/96)        
                               60m Hürden, 75m, 1000m,  4x75m, Weit, Hoch, Stabhoch, 
                               Kugel, Diskus, Speer. 
 
                               W12/13 (Jahrg. 97/96)        
                               60m Hürden, 75m, 800m,  4x75m, Weit, Hoch, Stabhoch, 
                               Kugel, Diskus, Speer. 
         
                                     Aus jugendschutzrechtlichen Gründen ist bei den Schü./Schi.A ein 
                                     Doppelstart über 1000 / 3000m bzw. 800 / 2000m  nicht möglich !  
 
 Stellplatz:              Bei allen Läufen bis 45min vor dem Start. 
                               Staffeln: namentlich u. Reihenfolge bis 60min vor dem Start.  
                               Bei allen anderen Disziplinen am Wettkampfort. 
 
Meldungen:            Mit DLV Meldelisten an: 
                               Thomas Nuß, Mozartstraße 51, 71394 Kernen 
                               per COSA WIN Meld 
                               meldung@team-thomas.org 
 
Meldegebühr:         Schüler:     2,- € pro Disziplin, Staffel: 2,50 €                                 
 
Meldeschluß:          Dienstag 30.Juni 2009 (Posteingang) 
 
Ergebnisse:            unter  http://leichtathletik.tsv-schmiden im Internet 
                               Auf Wunsch Zusendung gegen eine Gebühr von 3,00 € 
 
Nachmeldungen :   sind am Wettkampftag nur bis 60 min vor Veranstaltungsbeginn 
                               gegen die doppelte Meldegebühr möglich. 
  
Geräte:                   eigene Geräte werden vom Ausrichter abgenommen. 
 
Wertung:                 Bei den Schülerklassen erfolgt mit Ausnahme der Staffeln 
                               Jahrgangswertung. 
             
Urkunden:               Plätze 1-8 , Staffeln 1-6, Hürden 75m u.100m Endlaufteilnehmer.   
 
Haftung:                  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall u. Diebstahl. 
 
Allg. Hinweise:        Die Veranstaltung wird nach den IWR durchgeführt. 
                                Die Zeitschnellsten aus den Vorläufen qualifizieren sich für die Endläufe. 
                                Die Veranstaltung ist bewirtschaftet. 
 
Anfangshöhen:         siehe Zeitplan 



Zeitplan  4. Juli 2009
Änderungen nach Eingang der Meldungen sind möglich, bitte Ansage beachten!

Uhr Schü.M15 Schü M14 Schi W15 Schi W14 Schü. M13 Schü. M12 Schi. W13 Schi. W12

9.30 Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch

10.00 80m Hü.ZE. 80mHü.ZE.

10.15 80mHü.ZE. 80mHü.ZE.

10.35 Speer Speer 60m Hü.ZE 60mHü.ZE

10.45 60mHü.ZE 60mHüZE

11.00 Diskus Diskus Hoch 1 Hoch 2 Kugel Kugel

11.30 100m VL 100m VL

11.45 100m VL 100m VL

12.00 Kugel Kugel Speer Speer 75m VL 75m VL

12.30 Hoch 1 Hoch 2 Weit 1 Weit 2 75m VL 75m VL Diskus Diskus

12.40

13.15 75m EL 75m EL

13.25 Kugel Kugel 75m EL 75m EL

13.35 100m EL 100m EL Speer VE Speer VE

13.45 Diskus Diskus 100m EL 100m EL Weit 1 Weit 2

14.00 Hoch 1 Hoch 2

14.45 Diskus Diskus             4  x  75m ZE

14.50           4 x 75 m

15.00         4 x 100m ZE

15.15 Weit 1 Weit 2     4 x 100m ZE Kugel Kugel Hoch 1 Hoch 2

16.00 Speer Speer

16.15 1000m ZE 1000m ZE Weit 1 Weit 2

16.30 1000m ZE 1000m ZE

16.45 800m ZE 800m ZE

17.00 800m ZE 800m ZE

17.15 3000m ZE 3000m ZE

17.30 2000m ZE 2000m ZE

                                                                   Anfangshöhen:

                              Hochsprung: Stabhoch:

M 15 1,35m W 15 1,25m Schü. A 1,80m weiter 20cm u. Absprache

M 14 1,25m W 14 1,20m Schi. A 1,60m weiter 10 cm 

M 13 1,20m W 13 1,10m Schü.B 1,60m weiter 10 cm 

M 12 1,10m W 12 1,05m Schi. B 1,60m weiter 10 cm

         Steigerung: 4 x 5cm danach 3cm

          Kreismeisterschaften Einzel Schülerinnen und Schüler A  und B                                

Zeitplan Kreism. Sch.A u. B 2009



 
Rems-Murr-Liga 2009 

 
TEIL II 

 
Termin: 11. Juli 2009 
Ort: Weissach im Tal 
 
Veranstalter: Leichtathletikreis Rems-Murr 
 
Ausrichter: LG Weissacher Tal 
 
Termin: Samstag, 11. Juli 2009 
 
Wettkampfort: Stadion Bildungszentrum (BIZE-Cottenweiler) 

Place de Marly 1 
 

Wettkampfbeginn: 16.00 Uhr 
 
Wettbewerbe: Schüler/innen D und C:  

Ø 2 x 30 m fliegend 
Ø Fahrradreifendiskuswurf in Zonen 
Ø Stabweitsprung-Zone 
Ø Weitsprung über Hindernis in Zonen (C+D mit 

untersch.Höhen) 
Ø 60 m Staffellauf (30 m Hürden + 30 m Slalom) 
Ø Überraschungsdisziplin (ohne Wertung) 

 
Mannschaften: Die Mannschaften setzen sich in einer Altersklasse 

gemischt geschlechtlich zusammen, d.h. es müssen 
mindestens ein Junge und ein Mädchen der Mannschaft 
angehören.  

 
Mannschaftsstärke: Mindestens 4, höchstens 6 junge Athletinnen und Athleten 

bilden eine Mannschaft. Die jeweiligen besten vier einer 



Disziplin kommen in die Wertung. In der Staffel laufen 4 
Schüler/innen. 

 
Wertung: Die Wertung erfolgt nach Altersklasse (keine 

Jahrgangstrennung) und nur nach Mannschaften. 
 
Meldungen:   Dieter und Isabella Seiter 
    Hauptstr. 54/3 
    71549 Auenwald 
    Tel. 07191/300405 
    Email: DSS.Dieter.Seiter@t-online.de  
     

Gemeldet werden muss nur:  
Ø die Anzahl der Mannschaften 
Ø die ungefähre Anzahl der Teilnehmer/innen eines 

Vereins/einer LG. 
Die Zusammenstellung der Mannschaften erfolgt durch die 
Betreuer/innen am Wettkampftag. 

 
Meldeschluss: Samstag, 4. Juli 2009 (Posteingang) 
 
Startgeld: 15 Euro pro Mannschaft 
 
Nachmeldungen: Am Wettkampftag bis eine halbe Stunde vor 

Veranstaltungsbeginn mit einer Zusatzgebühr 5 Euro pro 
Mannschaft möglich 

 
Riegeneinteilung: 2 Mannschaften einer Altersklasse bilden eine Riege. Die 

Riegenführung übernehmen die zwei Betreuer/innen der 
jeweiligen Vereine/LGs 

 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung 

für Unfall, Diebstahl usw. 
 
Bewirtung: Erfolgt durch die LG Weissacher Tal 
 
Ergebnisse:  www.lg-weissacher–tal.de 
 oder über 
 Uwe.nutz@t-online.de 
 
 
 
 



Veranstaltung: Kreismeisterschaften Einzel für Schülerinnen und Schüler C

Termin: Sonntag,19.Juli 2009
Ort: Urbach

Veranstalter: Leichtathletikkreis  Rems-Murr
Ausrichter: LG-Limes-Rems

Ort: Wittumstadion - Urbach

Beginn: 11:00 Uhr

Wettbewerbe: W 11/ W 10 ( Jahrgang 98 / 99 )
50 m - Weitsprung ( Zone ) - Schlagball ( 80g )
Hochsprung-800 m- 4 x 50 m Staffel

M 11/ M 10 ( Jahrgang 98 / 99 )
50 m - Weitsprung ( Zone ) - Schlagball ( 80 g )
Hochsprung-1000 m - 4 x 50 m Staffel

Meldungen: Mit DLV - Meldeliste an:
Fritz-Peter Diener, Wilhelmstr. 10, 73660 - Urbach
E-Mail: Margit.Diener@t-online.de

Meldegebühr: 2.- € pro Disziplin - Staffel 2,50 €

Meldeschluß: Dienstag,14.Juli 2009 - Posteingang

Nachmeldungen: Sind am Veranstaltungstag nur bis 60 min.
vor Beginn der Veranstaltung gegen doppelte
Meldegebühr möglich.

Wertung: In den Einzeldisziplinen erfolgt Jahrgangswertung
Bei den Staffeln werden jeweils beide
Jahrgänge zusammengefasst.

Ergebnislisten: Zusendung gegen eine Gebühr von 2,50 € möglich

Urkunden: Platz 1 - 8 ( Staffeln 1 - 6 )
Bei 50 m nur Endlaufteilnehmer.

Haftung Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für
Unfall und Diebstahl.

Allg. Hinweis: Die Veranstaltung wird nach den IWR 
durchgeführt.
Aus den Vorläufen des jeweiligen Laufwett-
bewerbs qualifizieren sich die Zeitschnellsten
für den Endlauf.

Anfangshöhen: Schülerinnen: W 11 - 1,00 m - W 10 - 0,92 m
Schüler:  M 11 - 1,05 m - M 10 - 0,97 m



Kreismeisterschaften Einzel Schülerinnen Schüler C

Zeitplan

Zeit W 11 W 10 M 11 M 10
11:00 Hoch Hoch Weit 1 Weit 2

12:00 Ball 1 Ball 2 50 m- VL 50 m - VL

12:15 Hoch Hoch

12:45 50 m - VL 50 m - VL

13:00 Weit 1 Weit 2

13:15 Ball 1 Ball 2

14:00 50 m -E 50 m - E

50 m - E 50 m- E

14:30 4 x 50 m Staffel

14:45 4 x 50 m Staffel

15:00 1000 m- ZL 1000 m- ZL

15:15 800 m- ZL 800 m - ZL

Erklärung : V Vorlauf

E Endlauf

ZL Zeitlauf



Kreisoffene Einzelwettkämpfe für Schülerinnen und Schüler C und D 
Vereinsmeisterschaften VfL Waiblingen 
 

Ort: Waiblingen 

Sportstätte: VfL Stadion 

Termin: Freitag, 24. Juli 2009 

Meldeschluss Montag, 20. Juli 2009 
 

Veranstalter:  VfL Waiblingen 
Ausrichter:  VfL Waiblingen 
Beginn:  17:00 Uhr 

Wettbewerbe:  W 11/10 (Jahrgang 1998/1999) 
50 m, 800 m, Weitsprung, Schlagballwurf 

   M 11/10 (Jahrgang 1998/1999) 
50 m, 1000 m, Weitsprung, Schlagballwurf 
W 9/8  (Jahrgang 2000/2001 und jünger) 
50 m, 800 m, Weitsprung, Schlagballwurf 
M 9/8  (Jahrgang 2000/2001 und jünger) 

   50 m, 1000 m, Weitsprung, Schlagballwurf 

Für alle Teilnehmer, die die Wettbewerbe 50 m, Weitsprung und Schlagballwurf absolvieren, 
wird aus den Vorkampf- bzw. Vorlaufergebnissen ein Dreikampf gewertet. 

Stellplatz:  Bei allen Wettbewerben am Wettkampfort. 

Meldungen: an Bernd Bischoff, Goethestraße 1; 71332 Waiblingen 
E-mail: berndkb@gmx.de 
Meldungen sind bevorzugt mit Cosawin Meld zu tätigen. 
Entsprechende Meldedatei wird unter der Homepage des VfL Waiblingen 
bereitgestellt (http://www.vfl-waiblingen.de). 

Meldegebühr: 2,-- € pro Disziplin 
Nachmeldungen: Bis 60 min vor Beginn der Veranstaltung gegen doppelte Meldegebühr. 

Wertung:  Jahrgangswertung. 

Ergebnisse: www.vfl-waiblingen.de und www.wlv-rems-murr.de 

Urkunden: Plätze 1 – 8 bzw. Endlaufteilnehmer. 

Haftung:  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall und Diebstahl. 

Hinweise:  Die Veranstaltung wird nach den IWR, der LAO und der VAO durchgeführt. 
In den technischen Disziplinen findet jeweils sofort nach dem Vorkampf für 
die acht Bestplatzierten der Endkampf statt. 
Aus den Vorläufen des jeweiligen Laufwettbewerbs qualifizieren sich die 
Zeitschnellsten für den Endlauf. 
Es erfolgt elektrische Zeitmessung. 

Parkplätze:   Bitte benutzen Sie die Parkplätze bei der Rundsporthalle, 
   Beinsteiner Straße 60; 71334 Waiblingen. 
 



Kreisoffene Einzelwettkämpfe für Schülerinnen und Schüler C und D 
Vereinsmeisterschaften VfL Waiblingen 
Freitag, 24. Juli 2009 

Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 
 

Zeit W 9 W 8 u. jünger M 9 M 8 u. jünger W 11 W10 M11 M10 

17:00 50 m VL 50 m VL   Ball 1 Ball 2 Weit 1  Weit 2 

17:15   50 m VL 50 m VL     

17:30 Ball 3 Weit 3       

17:45     50 m VL 50 m VL   

18:00   Weit 1  Weit 2   50 m VL 50 m VL 

18:15 50 m EL 50 m EL     Ball 1 Ball 2 

18:25   50 m EL 50 m EL     

18:35 Weit 3 Ball 3   50 m EL 50 m EL   

18:45       50 m EL 50 m EL 

19:00   Ball 1 Ball 2 Weit 1 Weit 2   

19:15       1000 m ZE 1000 m ZE 

19:30   1000 m ZE 1000 m ZE     

19:45 800 m ZE 800 m ZE       

20:00     800 m ZE 800 m ZE   
 

VL: Vorlauf 
EL: Endlauf 
ZE: Zeitendlauf 
 



Regionalmeisterschaften 
der Kreise Ludwigsburg / Stuttgart / Rems-Murr 

mit Kreismeisterschaften Rems-Murr 

Vierkampf Schülerinnen und Schüler B 
 

Ort: Waiblingen 

Sportstätte: VfL Stadion 

Termin: Samstag, 25. Juli 2009 

Meldeschluss Dienstag, 21. Juli 2009 

Veranstalter:  Leichtathletikkreis Rems-Murr 
Ausrichter:  VfL Waiblingen 
Beginn:  13:00 Uhr 

Wettbewerbe:  M12/13 (Jahrgang 97/96) 
Vierkampf: 75 m / Weit (Zone) / Hoch / Ball (200 g) 

W12/13 (Jahrgang 97/96)  
Vierkampf: 75 m / Weit (Zone) / Hoch / Schlagball (80 g) 

Einzelwertung: nach Jahrgängen getrennt. 

Mannschafts- Die fünf Punktbesten eines Vereins, einer LG bzw. einer 
wertung: Startgemeinschaft in den Klassen Schüler B (M12 + M13) bzw. 

Schülerinnen B ( W12 + W13) bilden jeweils eine Mannschaft. 

Anfangshöhen: Schülerinnen  0,92 m, weiter je 4 cm 
   Schüler  1,00 m, weiter je 4 cm 

Meldungen: an Bernd Bischoff, Goethestraße 1; 71332 Waiblingen 
E-mail: berndkb@gmx.de 
Meldungen sind bevorzugt mit Cosawin Meld zu tätigen. 
Entsprechende Meldedatei wird unter der Homepage des VfL Waiblingen 
bereitgestellt (http://www.vfl-waiblingen.de). 

Meldegebühr: Vierkampf: 3,50 € 
Meldeschluss: Dienstag, 21.7.2009 (Posteingang) 
Nachmeldungen: Gegen doppelte Meldegebühr bis spätestens 60 min. vor Beginn der 

Veranstaltung. 
Einteilung und Riegeneinteilung und Zeitplan werden nach Eingang der Meldungen 
Zeitplan:  erstellt. 
Ergebnisse: www.vfl-waiblingen.de und www.wlv-rems-murr.de 
Urkunden: Einzelwertung: Plätze 1 bis 8, Mannschaftswertung Plätze 1 bis 6. 
Haftung:  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall und Diebstahl. 

Allg. Hinweise: Die Veranstaltung wird nach den IWR, der LAO und der VAO 
durchgeführt. 

Parkplätze:   Bitte benutzen Sie die Parkplätze bei der Rundsporthalle, 
   Beinsteiner Straße 60; 71334 Waiblingen 
 



 

 

 
 
 
           TV.Bittenfeld - TSV.Leutenbach - TV.Murrhardt - SV.Remshalden - TSV.Rudersberg - SV.Winnenden 
 
 
                                      

                                              40 Jahre Leichtathletik in Leutenbach 
 
                   Landesoffener 4 Kampf für Schülerinnen A ( W 14 / 15 ) 
 
                             
Veranstalter                       LG Rems -Murr 
 
Ausrichter                          LG Rems -Murr / TSV Leutenbach 
 
Wettkampfanlage              Sportanlage Leutenbach 
 
Termin                                Sonntag 20.September 2009 
 
Beginn                                 10.30 Uhr 
 
Wettkampfort                    71397 Leutenbach Jahnstr. 
 
Meldungen                          DLV Meldebogen mit Angabe der Athleten Nr. 
                                             www. rolf.baun@gmx.de  
                                             oder an: 
                                             Rolf Baun Schumannweg.8  71397 Leutenbach 
Tel.                                       07195-2490 mobil: 0173- 6841937 
 
Meldeschluss                      16.September 2009 ( Posteingang )    
Nachmeldungen                 doppelte Gebühr 
Meldegebühr                      3,50 Euro 
 
Ergebnislisten                     unter www. lg-rems-murr.de  
 
Auszeichnung                     für alle Teilnehmer    
 
Haftung/Diebstahl             Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfall,etc. 
 
Allg.Hinweis                       Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien des DLV durchgeführt    
 
Zeitnahme                          Elektronische Zeitmessung     
 
Duschen/Umkleiden          in der Rems -Murrhalle neben dem Sportgelände  
 
Bewirtung                           während der Veranstaltung                 
 
                  



 
Rems-Murr-Liga 2009 

 
TEIL III 

 
Termin: 26. September 2009 
Ort: Winterbach 
 
Veranstalter: Leichtathletikreis Rems-Murr 
 
Ausrichter: VfL Winterbach 
 
Termin: Samstag, 26. September 2009 
 
Wettkampfort: Stadion Winterbach  

 
Wettkampfbeginn: 13.00 Uhr 
 
Wettbewerbe: Schüler/innen C: 

Ø 2 x Hindernissprint 
Ø Hoch-Weit-Sprung 
Ø Zielspeerweitwurf 
Ø Biathlonstaffel 
Ø Überraschungsdisziplin 
 
Schüler/innen D: 
Ø 2 x Slalomsprint 
Ø Hoch-Weit-Sprung 
Ø Zielspeerweitwurf 
Ø Biathlonstaffel 
Ø Überraschungsdisziplin 
 

 



Mannschaften: Die Mannschaften setzen sich in einer Altersklasse 
gemischt geschlechtlich zusammen, d.h. es müssen 
mindestens ein Junge und ein Mädchen der Mannschaft 
angehören.  

 
Mannschaftsstärke: Mindestens 4, höchstens 6 junge Athletinnen und 

Athleten bilden eine Mannschaft. Die jeweiligen besten 
vier einer Disziplin kommen in die Wertung. In der 
Staffel laufen 4 Schüler/innen. 

 
Wertung: Die Wertung erfolgt nach Altersklasse (keine 

Jahrgangstrennung) und nur nach Mannschaften. 
 
Meldungen:   Inge Rieger 
    Sophienweg 8 
    73650 Winterbach 
    Tel.: 07181/74596 
    Email: Inge.Rieger@gbs-dienstleistungen.de 
     

Gemeldet werden muss nur:  
Ø die Anzahl der Mannschaften 
Ø die ungefähre Anzahl der Teilnehmer/innen eines 

Vereins/einer LG. 
Die Zusammenstellung der Mannschaften erfolgt durch 
die Betreuer/innen am Wettkampftag. 

 
Meldeschluss: Dienstag, 22. September 2009 (Posteingang) 
 
Startgeld: 15 Euro pro Mannschaft 
 
Nachmeldungen: Am Wettkampftag bis eine halbe Stunde vor 

Veranstaltungsbeginn mit einer Zusatzgebühr 5 Euro 
pro Mannschaft möglich 

 
Riegeneinteilung: 2 Mannschaften einer Altersklasse bilden eine Riege. 

Die Riegenführung übernehmen die zwei 
Betreuer/innen der jeweiligen Vereine/LGs 

 
Siegerehrung: Die Siegerehrungen für „KIDletik – Rems-Murr-Liga 

2009“ finden im Anschluss an die Wettkämpfe statt.   
 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei 

Haftung für Unfall, Diebstahl usw. 
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