
Rems-Murr-Kreis Top Plazierungen in der WLV Bestenliste 2011 
 
Männer 
100 km 1.   7:13:14 Sommer, Michael 1964 EK Schwaikheim  Jüterbog  30.04. 
100 km Ma. 1. 24:37:25 Eichenkreuz Schwaikheim  Jüterbog  30.04. 
 Sommer, Michael (64) - 7:13:14; Maisch, Andreas (75) - 8:13:53; 
  Höschele, Jochen (68) - 9:10:18 
Weitsprung 2. 7,52 +0,7  Noller, Hannes 1990 SV Winnenden  Wesel  13.06. 
 
Männliche Jugend A  
800 m Lauf 2. 1:48,84 Fehr, Marcel 1992 LG Limes-Rems  Mannheim  13.08. 
1000 m Lauf 1. 2:24,91 Fehr, Marcel 1992 LG Limes-Rems  Pliezhausen  22.05. 
1500 m Lauf 1. 3:44,06 Fehr, Marcel 1992 LG Limes-Rems  Mannheim  02.07. 
3000 m Lauf 1. 8:10,48  Fehr, Marcel 1992 LG Limes-Rems  Troisdorf  18.08. 
5000 m Lauf 1. 14:31,28  Fehr, Marcel 1992 LG Limes-Rems  Jena  05.08. 
10000 m Lauf 1. 37:56,0  Ruoff, Marcel 1992 LG Rems-Murr  Bietigheim  31.03. 
Halbmarathon 2. 1:26:08  Treiber, Benjamin 1992 LG Weinstadt  Rot  11.09. 
3 x 1000 m Staffel 1.  7:56,86  VfL Waiblingen Waiblingen  29.06. 
 Bischoff, Lars (1992); Pichler, Steffen (1994); Schaupp, Kai (1994) 

 3.  8:26,23  StG Pliezhausen/Schorndorf  Rottenburg  02.06. 
 Schild, Yves (1993); Jeggle, Markus (1994); Schweikhardt, Felix (1993) 

Olympische Staffel 2.  3:55,00 VfL Waiblingen  Böblingen  05.06. 
 Bischoff, Lars (1992); Vitek, Robin (1995); Andrä, Moritz (1995); Schaupp, Kai (1994)   

 
Männliche Jugend B 
800 m Lauf 3.  1:58,26 Pichler, Steffen 1994 VfL Waiblingen  Besigheim  27.07. 
4 x 400 m Staffel 2.  3:45,13  VfL Waiblingen  Waiblingen  29.06. 
 Andrä, Moritz (1995); Pohl, Lars (1995); Pichler, Steffen (1994); Seitz, Sebastian (1994) 
3 x 1000 m Staffel 1.  8:13,24 VfL Waiblingen  Rottenburg  02.06. 
 Fuhrmann, Jan (1994); Pichler, Steffen (1994); Schaupp, Kai (1994)   
 3.  8:34,16 VfL Waiblingen II  Rottenburg  02.06. 
 Braun, Christoph (1994); Kämpfert, Frederick (1995); Widmann, Manuel (1995) 
 

Frauen 
100 km 2.  8:40:12  Benning, Nicole 1972 Eichenkreuz Schwaikheim  Theilay /FRA  27.08. 
Hammerwurf 1.   43,25 Finkbeiner, Silke 1966 VfL Waiblingen  Karlsruhe  17.09. 
 
Weibliche Jugend A 
Halbmarathon 2.  1:38:04 Schäfer, Sarah 1992 LG Rems-Murr  Stuttgart  29.05. 
3 x 800 m Staffel 2.  7:46,78  VfL Waiblingen  Rottenburg  02.06. 
 Heckel, Jennifer (1994); Deißler, Katharina (1993); Knapp, Sabrina (1992) 

Olympische Staffel 3.  4:34,56 VfL Waiblingen  Böblingen  05.06. 
 Hekel, Jennifer (1994); Sonnet, Franziska (1995); Deißler, Katharina (1993); Knapp, Sabrina (1992) 

 
Weibliche Jugend B 
4 x 400 m Staffel 1.  4:25,19   VfL Waiblingen  Waiblingen  29.06. 
 Lenz, Hanna (1996); Ulrich, Melinda (1996); Dörrfuß, Vera (1996); Zender, Victoria (1996) 
Stabhochsprung 3.  2,81  Aichholz, Lena 1995 VfL Winterbach Remsh.-Grunbach  23.07. 
Kugelstoß 3.  13,01 Schlüter, Annemarie 1994 SV Winnenden  Böblingen  05.06. 
Diskuswurf 3.  41,81  Schlüter, Annemarie 1994 SV Winnenden  Halle / Saale  22.05. 
 
Schüler A 
DSMM Gruppe 2 2.  6.567  LG Kernen Kernen i.R.  06.07. 
 
Schüler A M15 
2000 m Lauf 2.  6:34,45 Högg, Jannik 1996 VfL Waiblingen  Donaueschingen  20.07. 
 
Schüler A M14 
Hochsprung 2.* 1,78 Engelke, Joshua 1997 SV Winnenden  Stuttgart  17.09. 
   *gleiche Höhe wie 1. 

 
 
 



Schüler B M12 
Hochsprung 2. 1,48 Gassioui, Benjamin 1999 VfL Winterbach  Winnenden  08.05. 
 
Hammerwurf  1.  33,65 Häfner, Niklas 1999 VfL Waiblingen  LB-Oßweil  23.10. 
 
Schüler C 
3 x 1000 m Staffel 3.  11:00,97 LG Limes-Rems  Waiblingen  29.06. 
 Nonner, Lucas (2000); Wrobel, Rasmus (2001); Weber, Leines (2000) 

 
Schüler C M10 
4-Kampf 3.  1.395 Nguemning, Neim 2001 VfL Waiblingen  Winterbach  29.05. 
 7,8-4,06-1,24-38,50 

 
Schülerinnen A 
3 x 800 m Staffel 2.  7:39,23 VfL Waiblingen Waiblingen  29.06. 
 Weber, Karolin (1996); Weinmann, Lara (1996); Häuser, Anne-Sophie (1996) 

Schülerinnen A W15 
800 m Lauf 3.  2:22,46  Häuser, Anne-Sophie 1996 VfL Waiblingen  Ulm  17.07. 
 
Schülerinnen A W14 
800 m Lauf 3.  2:22,56 Quak, Pia 1997 LG Limes-Rems  Nagold  23.07. 
2000 m Lauf 3.  7:03,26  Quak, Pia 1997 LG Limes-Rems  Flein  06.08. 
Stabhochsprung 3.  2,36  Aldinger, Katrin 1997 TSV Schmiden  Holzgerlingen  25.09. 
Kugelstoß 1.  15,30 Kenzel, Alina 1997 VfL Waiblingen  Ergoldsbach  17.09. 
Diskuswurf 1.  36,29 Kenzel, Alina 1997 VfL Waiblingen  Halle/Saale  21.05. 
Speerwurf 1.  42,31 Kenzel, Alina 1997 VfL Waiblingen  Ergoldsbach  17.09. 
Block Wurf 1.  2.645 Kenzel, Alina 1997 VfL Waiblingen  Mosbach  15.05. 
 14,19(+0,6)-13,42(+1,8)-5,07(+0,3)-13,94-30,75 
 

Schülerinnen B 
4 x 75 m Staffel 2.  40,67  LG Limes-Rems  Nufringen  15.05. 
 Hilsenbek, Inka (1998); Kern, Katharina (1999); Benz, Hannah (1999); Fichtner, Alina (1998) 

 
Schülerinnen B W13 
Weitsprung 3.  5,06 Hilsenbek, Inka 1998 LG Limes-Rems  Holzgerlingen  02.07. 
4-Kampf 2.  2.061  Hilsenbek, Inka 1998 LG Limes-Rems  Haiterbach  09.07. 
 10,53-4,86-1,44-51,00  

 
Schülerinnen B W12 
Diskuswurf 1.  29,63 Röckle, Anja 1999 SG Schorndorf 1846  Holzgerlingen  02.07. 
 
Schülerinnen C 
3 x 800 m Staffel 2.  8:43,38 LG Limes-Rems  Waiblingen  29.06. 
 Daiß, Nadine (2000); Förstner, Laura (2000); Von Mallinckrodt, Sara (2001) 
3-Kampf Mannschaft  3.  5.944  LG Limes-Rems  Winterbach  29.05. 
 von Mallinckrodt, Sara (2001) - 1.203; Belser, Sophia (2000) - 1.310; Daiß, Nadine (2000) - 1.236 
 Nikoloff, Anja (2001) - 1.090; Förster, Laura (2000) - 1.105 

4-Kampf Mannschaft 3.  7.330 LG Limes-Rems  Winterbach  29.05. 
 von Mallinckrodt, Sara (2001) - 1.464; Belser, Sophia (2000) - 1.625; Daiß, Nadine (2000) - 1.524 
 Förster, Laura (2000) - 1.366; Nikoloff, Anja (2001) - 1.351 

DSMM Gruppe 1 1.  4.844 LG Limes-Rems  Ludwigburg  08.07. 
DSMM Gruppe 2 2.  3.248  SV Winnenden  Ludwigburg  08.07. 
 
Schülerinnen C W10 
4-Kampf 3.  1.564 von Mallinckrodt, Sara 2001 LG Limes-Rems  Winnenden  08.05. 
 8,06-4,14-1,20-31,50 

 

 
 
 
 
 



Rems-Murr-Kreis 1. Plätze bei den Seniorinnen und Senioren in der WLV Bestenliste 2011 
 
Senioren M30 
10-Kampf 3.879  Utz, Achim  1978  LG Kernen  Bernhausen  21./22.05. 
  13,53(+0,0)-4,73(+0,8)-9,83-1,60-60,62/21,61(-0,6)-28,66-3,10-33,07-5:21,73 

 
Senioren M35 

100 km Ma. 24:37:25 Eichenkreuz Schwaikheim   Jüterborg  30.04. 
  Sommer, Michael (1964) - 7:13:14; Maisch, Andreas (1975) - 8:13:53;  
  Höschele, Jochen (1968) - 9:10:18 

Stabhochsprung 4,30 Kaltenegger, Hubert 1975  VfL Winterbach  Ahlen  26.06. 

 
Senioren M40 
100 km 9:10:18  Höschele, Jochen  1968  Ek. Schwaikheim  Jüterborg  30.04. 
110 m Hürden 15,76  Rackwitz, Stefan  1971  VfL Winterbach  Sacramento/USA  16.07. 
Weitsprung 6,55  Rackwitz, Stefan  1971  VfL Winterbach  Sacramento/USA  15.07. 
Gewicht 12,53 Hezel, Veit  1970  VfL Waiblingen  Gent/BEL  17.03. 
 
Senioren M45 
100 km 7:13:14 Sommer, Michael  1964  Ek. Schwaikheim  Jüterborg  30.04. 
Kugelstoß 11,82  Gruber, Bernhard  1961  LG Rems-Murr  Flein  03.09. 
Diskuswurf 39,78  Gruber, Bernhard  1961  LG Rems-Murr  Flein  03.09. 
Hammerwurf 47,35 Erhardt, Michael  1963  VfL Waiblingen  Heidenheim  10.07. 
Gewicht 12,86  Erhardt, Michael  1963  VfL Waiblingen  Gent/BEL  17.03. 
 
Senioren M50 

1000 m Lauf 3:25,53 Härle, Armin  1957  Ek. Schwaikheim  Flein  27.08. 
Stabhochsprung 3,26 Znoyek, Gerald  1959  TSV Schmiden  Holzgerlingen  25.09. 
Kugelstoß 12,92  Gruber, Bernhard  1961  LG Rems-Murr  Neckarsulm  17.04. 
Diskuswurf 40,41 Gruber, Bernhard  1961  LG Rems-Murr  Neckarsulm  17.04. 

 
Senioren M60 

4 x 400 m Staffel 4:59,01 LG Kernen    Waiblingen  29.06. 
  Kappes, Andreas (1939); Halder, Josef (1942); Kurz, Günther (1948); Hoffmann, Otto (1945)   

 
Senioren M65 
400 m Lauf 70,85 Hoffmann, Otto  1945  LG Kernen  Löffingen  04.06. 
800 m Lauf 2:47,32 Hoffmann, Otto  1945  LG Kernen  Löffingen  05.06. 
100 m Hürden 19,64  Bahr, Klaus-Eggert  1944  LG Kernen  Löffingen  04.06. 
300 m Hürden 52,82 Bahr, Klaus-Eggert  1944  LG Kernen  Löffingen  04.06. 
4 x 100 m Staffel 57,91 LG Kernen    Löffingen  05.06. 
  Halder, Josef (1942); Bahr, Klaus-Eggert (1944); Hoffmann, Otto (1945); Kappes, Andreas (1939)   
Hochsprung 1,40 Bahr, Klaus-Eggert  1944  LG Kernen  Pfungstadt  24.09. 
Weitsprung 4,37  Bahr, Klaus-Eggert  1944  LG Kernen  Leinfelden-Echterdingen  02.06. 
Diskuswurf 37,91 Hoffmann, Otto  1945  LG Kernen  Murr  26.03. 
Hammerwurf 31,84 Hoffmann, Otto  1945  LG Kernen  Löffingen  04.06. 
Gewicht 11,12 Halder, Josef  1942  LG Kernen  Zella-Mehlis  20.08. 
Wurf-Mehrkampf 2.983  Halder, Josef  1942  LG Kernen  Zella-Mehlis  20.08. 
  22,94-9,40-33,78-36,07-11,12   
 
Senioren M70 
400 m Lauf 73,08 Rother, Hans-Joachim 1939 VfL Waiblingen  Löffingen  04.06. 
800 m Lauf 2:42,24 Rother, Hans-Joachim 1939 VfL Waiblingen  Weinstadt  07.05. 
1000 m Lauf 3:36,5  Rother, Hans-Joachim 1939 VfL Waiblingen  Flein  09.04. 
1500 m Lauf 5:49,17 Rother, Hans-Joachim 1939 VfL Waiblingen  Flein  03.09. 
10-Kampf 4.667 Zick, Manfred  1938  LG Kernen  Flein  08.9./10. 
  14,80(+2,8)-3,97(-0,8)-7,61-1,28-80,43/23,96(+0,0)-19,40-2,00-19,28-7:56,56 

 
Senioren M75 

Speerwurf 34,93 Horak, Ernst  1934  Turnerbund Beinstein  Minden  31.07. 

 



Seniorinnen W30 
1500 m Lauf 4:42,33 Reinhardt, Anja  1980  LG Weinstadt  Flein  20.08. 
3000 m Lauf 10:15,33 Reinhardt, Anja  1980  LG Weinstadt  Bönnigheim  02.06. 
Halbmarathon 1:27:24  Reinhardt, Anja  1980  LG Weinstadt  Kandel  13.03. 
Marathon 3:17:39 Bauer, Beate  1977  Lauftreff Auenwald  Mannheim  12.05. 
 
Seniorinnen W35 
5000 m Lauf 23:24,4 Borntrager-Schestag, Chr. 1972 TSG Backnang  Murrhardt  20.07. 
 
Seniorinnen W40 
80 m Hürden 13,28 Würthele, Annegret  1967  LG Rems-Murr  Löffingen  04.06. 
Hochsprung 1,66 Würthele, Annegret  1967  LG Rems-Murr  Löffingen  04.06. 

 
Seniorinnen W45 
5000 m Lauf 18:45,20 Rybak, Gabriele  1965  SV Winnenden  Besigheim  27.07. 
Hammerwurf 43,25 Finkbeiner, Silke  1966  VfL Waiblingen  Karlsruhe  17.09. 
Gewicht 12,23 Finkbeiner, Silke  1966  VfL Waiblingen  Gent/BEL  16.03. 
 
Seniorinnen W60 
Hochsprung 1,05 Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Minden  30.07. 
Kugelstoß 22,90 Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Erfurt  13.02. 
Hammerwurf 34,52  Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Augsburg  03.09. 
Speerwurf 13,93 Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Zella-Mehlis  20.08. 
Gewicht 11,98  Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Zella-Mehlis  20.08. 
Wurf-Mehrkampf 3.139 Ambratis, Heidelore  1948  TSG Backnang  Zella-Mehlis  20.08. 
  31,16-7,41-22,22-13,93-11,98   
 


